JADLOSPIS

PONIEDZIALEK 11.03.24 WTOREK 12.03.24

> Zupa kalafiorowa na » Zupa z czerwonej soczewicy
wywarze warzywnym » Ryz z polewgq jogurtowgq i
» Spaghetti bolognese z czekoladg
zoftym serem >
» Lemoniada
» Ciasteczka zbozowe
» Mandarynka

'*- Alergeny — gluten ,seler, mleko, jaja

SRODA 13.03.24

» Zupa pomidorowa z

Mus z jabtka z cynamonem /
wyrob wtasny

» Sok Tymbark

» Jogurt Fantazja

%+ Alergeny — gluten, seler, jaja, mleko

CZWARTEK 14.03.24

makaronem
» Kotlet pozarski
» Ziemniaki z koperkiem
» Marchewka z groszkiem
» Kompot z wisni i czarnej
porzeczkKi
» Pomararcza

%+ Alergeny-gluten ,seler, mleko, jaja.

PIATEK 15.03.24

» Czerwony barszcz z
makaronem
Filet rybny zapiekany z
warzywami
Kasza peczak
Surowka jesienna
Woda mineralna

» Jabtko

4+ Alergeny —gluten, seler, jaja, mleko, ryba.

Smacznego
e @

» Zupa szczawiowa z
ziemniakami i jajkiem

» Fasolka po bretorisku

» Butka grahamka

» Lemoniada

» Banan

%+ Alergeny — gluten, seler, jaja, mleko.







